BergHOFF®

b EARTHche!

Earth-friendly cooking products

Pieleghacja i konserwacja produktow z serii EarthChef

Przed pierwszym uzyciem:

Przed wyrzuceniem opakowania i kartonu nalezy sie upewni¢, czy wszystkie czesci
zostaty wyjete. Po wypakowaniu naczyn do gotowania nalezy usungé wszystkie
naklejki, a nastepnie umyc¢ je miekkg gabka w cieptej wodzie z dodatkiem detergentu.
Potem doktadnie optukac¢ i wytrze¢ do sucha miekka $ciereczkg. Naczynia z serii
EarthChef sg wprawdzie dostosowane do zmywarek (program ekonomiczny), ale
zalecamy mycie reczne. Dzieki oszczednosci wody i energii ten dodatkowy zabieg
przyczyni sie do ochrony s$rodowiska oraz zabezpieczy naczynia przed dziataniem
wysokiej temperatury i silnych detergentéw charakterystycznych dla zmywarek.

Do zestawdw ze stali nierdzewnej NIE WOLNO stosowac detergentéw opartych na
kwasie cytrynowym lub zawierajacych chlorowe wybielacze. Produkty te moga bowiem
uszkodzi¢ warstwe zapobiegajacq utlenianiu i spowodowad korozje. Oznaki rdzy mozna
tatwo usungé¢ dobrym s$rodkiem do czyszczenia stali nierdzewnej (takim jak Preparat
do czyszczenia BergHOFF® 2 w 1 czy Preparat do czyszczenia stali nierdzewnej
BergHOFF® Magic.)

Przed pierwszym rozgrzaniem naczyn EarthChef 2z powtokg zapobiegajaca
przywieraniu, na wewnetrznej stronie naczynia pokrytej powtoka nalezy rozprowadzic
papierowym recznikiem lub miekka sciereczkg niewielkg ilos¢ oleju roslinnego. Zabieg
ten przyczyni sie do utwardzenia powierzchni naczynia i dodatnio wptynie na
wiasciwosci, dzieki ktorym catkowicie naturalna powtoka ceramiczna nie powoduje
przywierania produktéw.

Gotowanie z uzyciem produktéow EarthChef
Dzieki catkowicie naturalnej powtoce ceramicznej
smazenie lub zapiekanie potraw w naczyniach do
gotowania EarthChef z powtoka zapobiegajaca
)przywieraniu nie wymaga uzycia oleju, masta czy
~ margaryny.

Aby przygotowywane w naczyniach potrawy byty
smaczniejsze i tadnie przyrumienione, nalezy stosowac
sie do ponizszych wskazowek:

« do gotowania nalezy uzywac czystych naczyn

- temperatura, w ktorej olej sie pali lub wydziela dym, jest uzalezniona od rodzaju
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oleju. Przed umieszczeniem potrawy w naczyniu nalezy przetestowac¢ stosowany olej
przy niskim i srednim ustawieniu ciepta

- nalezy dodac tylko tyle oleju, aby zakry¢ powierzchnie dna

« przed dodaniem sktadnikéw nalezy podgrzewac olej przez jedng lub dwie minuty przy
niskim lub srednim ustawieniu zrédfa ciepta. Rozgrzany uprzednio olej pozytywnie
wptywa na wiasciwosci, dzieki ktérym powitoka naczynia zapobiega przywieraniu

« przed umieszczeniem sktadnikdw w naczyniu nalezy odczekac¢ ok. 10 min, tak aby
osiqgnety one temperature pokojowg

Inne porady dotyczace uzytkowania naczyn EarthChef

Rozmiar palnika/ptyty powinien by¢ dopasowany do rozmiaru dna naczynia.

W przypadku kuchenek gazowych palnik powinien by¢ ustawiony tak, aby ptomienie
nie wykraczaty poza srednice dna. W przeciwnym wypadku moze dojs¢ do odbarwienia
zewnetrznej powierzchni garnka, uszkodzenia uchwytu oraz uszkodzenia ciata na
skutek oparzenia. Zbyt duzy ptomien oznacza réwniez wieksze zuzycie energii.
Podczas przygotowywania positkéw zrédito ciepta powinno by¢ ustawione na S$rednig
wartos¢. Najwyzsze temperatury nalezy stosowaé wytacznie wtedy, gdy garnek jest
wypetniony ptynem i uzywany do gotowania makaronu, bulionu lub smazenia w
gtebokim tluszczu. W naczyniach do gotowania EarthChef mozna wprawdzie uzywac
metalowych akcesoridow, ale spowodujg one zadrapania powierzchni, ktére nie sg
objetg gwarancja. Aby zabezpieczy¢ naczynia przed uszkodzeniami i wydtuzy¢ okres
ich uzytkowania, zalecamy stosowanie narzedzi bambusowych, silikonowych,
nylonowych lub drewnianych.

Nie wolno kroi¢ pokarmoéw znajdujacych sie w naczyniu lub nakiuwaé jego
powierzchni. Spowoduje to uszkodzenia powierzchni, ktére nie sg objete gwarancja.
Nie wolno dopusci¢ do catkowitego wyparowania ptynéw z naczynia.

Aby tatwo usung¢ resztki jedzenia, ktére przywarty do powierzchni naczynia (np. po
smazeniu ryby), nalezy je napetni¢ woda (tak aby zakryé dno) i podgrzewac przy
bardzo niskim ustawieniu temperatury - pozostatosci jedzenia powinny odmoknac.
Przypalone resztki potraw mozna usuna¢ w podobny sposdob. W tym celu wode w
garnku lub patelni nalezy przez kilka minut utrzymywac w stanie wrzenia, a nastepnie
przypalone pozostatosci usung¢ drewniang tyzka. NIE WOLNO stosowa¢ metalowych
narzedzi, poniewaz mogq one naruszy¢ wykonczenie powtoki. Do czyszczenia naczyn
ze stali nierdzewnej mozna rowniez uzy¢ specjalnych detergentéw, np. Preparatu do
czyszczenia BergHOFF® 2 w 1 |ub Preparatu do czyszczenia stali nierdzewnej
BergHOFF® Magic.

Dodatkowe informacje na temat naczyn ze stali
nierdzewnej z serii EarthChef

Aby unikng¢ uszkodzenia naczyn do gotowania ze stali
nierdzewnej z serii EarthChef na skutek dziatania soli
(chodzi o pojawienie sie drobnych biatych kropek lub
wzeréw), przed dodaniem soli ptyn nalezy doprowadzi¢
do wrzenia, za$ po jej dodaniu dobrze wymieszac
zawarto$¢. Mozna tez odczekaé, az produkty zaczng sie
gotowad, i dopiero wtedy do ptynu dodac soli.
Pojawienie sie wzerow nie wptywa na jakos¢ gotowania, ale moze zmniejszy¢ estetyke
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stali nierdzewnej. Wzery korozyjne mozna usuna¢ za pomocg dobrego srodka do
czyszczenia stali nierdzewnej, np. Preparatu do czyszczenia BergHOFF® 2 w 1 |ub
Preparatu do czyszczenia stali nierdzewnej BergHOFF® Magic.

Niebieskie lub ztotawe odbarwienia na powierzchni naczyn sg skutkiem przegrzania i
nie rzutujg na witasciwosci produktu. W razie nieusuniecia resztek pokarmu mogg one
rowniez spowodowal odbarwienia w garnku przy ponownym podgrzaniu. Duza
zawartos$¢ zelaza w wodzie moze réwniez sprzyja¢ powstawaniu rdzawego nalotu.
Opisane odbarwienia mozna tatwo usung¢ za pomocg dobrego detergentu lub srodka
do czyszczenia, np. Preparatu do czyszczenia BergHOFF® 2 w 1 |lub Preparatu do
czyszczenia stali nierdzewnej BergHOFF® Magic.

Czyszczenie i pielegnhacja

Wszystkie produkty firmy BergHOFF® zostaty zaprojektowane z myslg o najsurowszych
wymaganiach Klientéw. Niewtasciwa pielegnacja moze jednak negatywnie wptyna¢ na
ich wiasciwosci.

Przed umyciem naczynia nalezy odstawi¢ do ostygniecia. Umieszczenie ich w wodzie
bezposrednio po zdjeciu ze zrédfa ciepta moze bowiem spowodowac odksztatcenia. Po
kazdym uzyciu naczynia nalezy gruntownie umyc¢ gabka lub szmatkg w cieptej wodzie
z detergentem. Nastepnie optukaé ciepta woda i natychmiast wytrze¢ miekkq
$ciereczka, aby zapobiec plamom po wodzie. Do czyszczenia NIE WOLNO uzywac
narzedzi z weiny stalowej, nylonu, akcesoridw do czyszczenia piekarnikdw oraz
wszelkiego rodzaju substancji sciernych, srodkdéw na bazie cytruséw lub z zawartoscig
wybielaczy chlorowych. Dotyczy to w szczegdlnosci naczyn ze stali nierdzewnej,
ktérych wykonczenie moze ulec uszkodzeniu. Powtoki zapobiegajacej przywieraniu
NIE WOLNO naktuwac.

Naczynia z serii EarthChef dostosowane sg do zmywarek, ale w przypadku naczyn ze
stali nierdzewnej NIE WOLNO stosowac detergentéow opartych na kwasie cytrynowym
lub z zawartoscig chlorowych wybielaczy. Mogg one bowiem uszkodzi¢ warstwe
zapobiegajacqg utlenianiu i wywota¢ korozje. Oznaki rdzy mozna tatwo usungé dobrym
srodkiem do czyszczenia stali nierdzewnej (takim jak Preparat do czyszczenia
BergHOFF® 2 w 1 czy Preparat do czyszczenia stali nierdzewnej BergHOFF® Magic.).
Ponadto w trakcie suszenia temperatura powinna by¢ ustawiona na najnizszg wartosg,
poniewaz wysoki poziom ciepta moze uszkodzi¢ warstwe zapobiegajacq utlenianiu.
Niewielkie slady i odbarwienia na powierzchni po uzyciu sg zjawiskiem normalnym i
nie podlegajq roszczeniom gwarancyjnym.

Narzedzia i deski do krojenia z bambusa
Bambusowe deski do krojenia z serii EarthChef nadajq
sie do uzycia natychmiast po zakupie. Wystarczy tylko
umy¢ je miekkg gabka w wodzie z detergentem,
optukac i wytrzeé lub osuszyé. Przed uzyciem desek nie
trzeba nasgcza¢ zadnymi substancjami. Po kazdym
uZyciu deske nalezy wyczysci¢ w opisany
wczesniej sposdb. W przypadku krojenia
surowego miesa, deske nalezy odpowiednio
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zdezynfekowaé. Bambusowe deski do krojenia z serii EarthChef oraz inne produkty z
bambusa nie sq dostosowane do mycia w zmywarkach. Na etapie produkcji wyroby te
nasaczono olejem mineralnym przeznaczonym do powierzchni majgcych kontakt z
zywnoscig, ale nie zabezpiecza on materiatu przed wysokg temperaturg panujaca w
zmywarce. Ciepto w zmywarce spowoduje wyschniecie i pekanie desek, a tym samy
skrécenie okresu ich uzytkowania. Jezeli wykonczenie deski nieco wyschnie, na
powierzchni mozna rozprowadzi¢ niewielkg ilos¢ oleju mineralnego do powierzchni
majacych kontakt z zywnoscig. Zabieg ten powinien przywrdci¢ potysk bambusa.
Deske nalezy przetrze¢ niewielkg iloscig oleju mineralnego do powierzchni majacych
kontakt z zywnoscia, a nastepnie wytrze¢ jego nadmiar. Powtarzanie tej czynnosci raz
na miesigc zapewni utrzymanie wszystkich narzedzi bambusowych w dobrym stanie
przez diugie lata.

Przestrzeganie powyzszych wskazéwek gwarantuje bezpieczng eksploatacje naczyn do
gotowania i akcesoriéw z serii EarthChef.
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